
中華民國棒球協會舉辦 112 年臺中市 C級棒球裁判講習會 

課 程 表 

日期 時間 課程 講師 

9 月 29 日 

(五) 

 

08:30-09:30 報到  

09:30-10:00 開訓典禮  

10:10-11:00 裁判倫理  

11:10-12:00 裁判職責及素養  

12:00-13:00 午餐 

13:00-13:50 國家體育政策  

14:00-15:00 棒球記錄法符號與注意事項  

15:10-16:00 棒球術語之定義解說、服裝用具使用操作  

16:10-17:30 判決手勢、宣告用語演練  

9 月 30 日 

(六) 

 

08:30-10:00 棒球規則研討  

10:10-11:00 本壘衝撞、五人制棒球解說與範例  

11:10-12:00 性別平等教育  

12:00-13:00 午餐 

13:00-13:50 投手犯規講解  

14:00-15:30 主審、壘審操作演練  

15:30-17:30 三人制移補位演練  

10 月 1日 

(日) 

08:30-10:00 執法移補位與判決演練  

10:10-12:00 術科測驗  

12:00-13:00 午餐 

13:00-14:30 學科測驗  

14:40-16:30 疑問解答及判例研討  

 


